
Yoga Kundalini  
per

Gravidanza Consapevole
secondo gli insegnamenti di Yogi Bhajan

Incontro Introduttivo Gratuito
per formare i gruppi

Mercoledì 18 Marzo

“Un bambino 
impara tutto 

nell’utero 
della mamma. 

Quando 
viene fuori, 

inizia a 
respirare 

e compie la 
sua vita” 

Yogi Bhajan

per informazioni e prenotazioni: 
Asilo Nido LagoDrago - Casa del Popolo Casellina
Pzza Giuseppe di Vittorio  50018  Scandicci (FI)
visitare il nostro sito: www.lagodrago.it
telefonare: 055 735 15 06  dalle 8:00 alle 13:00
o scriveteci: info@lagodrago.it

Una serie di 
10 incontri

con 
Hari Avtar 

Kaur

Per tutte 
le donne 

dal 5° mese 
di gravidanza


