
Dayananda Puri Mahant Sri

Sadhu Sannyas, appartiene ad un’interroĴa 
discendenza da maestro a discepolo, 
dell’ordine monastico dei Puri Namah, 
fondato da Adi Shankaracharya. Nasce nella 
famiglia braminica del Madhya Pradesh 
intorno al šť Agosto del šũŧţ. Il padre e la 
madre sono entrambi medici, esperti di Ayur-
veda. Il YOGI PURUSH SWAMI PARAMA-
NAND riconosce in lui doti particolari e col 
permesso della famiglia lo conduce a Ujjain 
dove si trova la sua scuola. All’età di cinque 
anni inizia l’apprendistato che lo porterà al 
conseguimento del titolo Yoga master. Dopo i 
primi tre anni trascorsi a Ujjain prosegue gli 
studi a Hardwar nella scuola Akanda ananda 
asram. All’età di nove anni compie il primo 
yatra (pellegrinaggio) nei luoghi sacri a Shiva 
dove vivono tuĴ’ora Sadhu e Sant dediti alle 
pratiche spirituali. 


