
VACANZA YOGA 
ARMONIA E BEN-ESSERE

 

ANGHIARI -AR-
WWW.ILCARDOUMBRIA.IT
dal 23 al 30 agosto 2008

Settimana curata da Arianna Paccagnella 
iscritta all'Associazione Nazionale Insegnanti Yoga 

I partecipanti del corso verranno ospitati nell’agriturismo Il Cardo con trattamento di B&B
Il costo della settimana € 350,00
La quota comprende trattamento B&B ed il corso di yoga.

Per informazioni, programmi, e prenotazioni:

Arianna  338-2436934
e-mail:   arpa.yoga@alice.it
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